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Heroic rescue of Mila the greyhound

Raul Parreno Leal, supervisor, and David Ortega, site manager, were carrying out their monitoring
duties on the sewage systems in Navalcarnero (Madrid) when, upon lifting the lid of one of the wells, at
the bottom of it they discovered two greyhounds that had been dropped from a three-metre height.
After spending three days trapped in the well, one of them was already dead and the other in a poor
condition. Raul and David, without any hesitation in helping the injured dog, and after speaking to and
reassuring the animal, who put up no resistance, they managed to bring it to safety. The animal aid
association, Narub, took the dog under their wing, and after some time, Raul and David, who were
worried about the well-being of the dog, decided to pay it a visit to make sure it had survived and was
In good health. To everyone's astonishment, the dog was on the road to recovery and had been
given a new name, Mila, (short for Milagro which means Miracle in Spanish, for having survived).

ET

A.S.A. launches FCC Environment's ABCD  First meeting in Las Tablas to

Educational Program Awards promote professional
development

‘Tierra de Suenos' (land of dreams) is the symbolic name given to The Above and Beyond the Call of Duty Awards (ABCD) came to The first presentation of FCC's worldwide internal portal took place in the

the campaign that has been initiated in Serbia to promote a close in Nottingham. The winners were: Agustin's team: Site headquarters in Las Tablas. The portal is aimed at all employees of the

environmental education. It is steered towards the education of with greatest improvement; Paul's team: Health and Prevention; FCC Group who are interested in their professional development. Over

children and young people on the values of ecological behaviour. The Vicente's team: Cost Cutting Initiative; and Chris's team: three days and under the motto '‘Come and discover the world', the

activities aim to demonstrate how making a little effort can Recycling of the year. main projects and works being carried out by FCC were presented.

improve our environment.

FCC celebrates its first Week for
Health and Safety at Work

Agreement with the ONCE
FCC launched the first Week for Health and Safety at Work during which conferences Foundation to insert 125 people
and information and training workshops were held on various themes related to with disabilities into the workforce.

safety, health promotion, well-being, and looking after yourself and your family.

Jose Luis Barral Campillo,
technician in occupational risk
prevention at FCC Construction,
receives the Mention of Honour in
the PREVER Awards

Maria Pilar Reyes Gutierrez won the
healthy tapas Competition Several talks under the motto '5

minutes today for your health’,
were given in FCC Aqualia, which
provided training on the prevention
of occupational risks.

The Medical Service for FCC Environment's delegation in Malaga organised
several workshops on healthy eating in the working environment, and employees
from the cleaning sector took part. The competition consisted of creating healthy
recipes in the hope of being awarded the prize for the healthiest, most creative
and best presented pincho (tapa with skewer). This time the winning tapa, named
'‘Pisquilabis' and created by Maria Pilar Reyes Gutiérrez, was a stuffed chicory of
capers, onion, avocado, pompano and egg.

Full details at:

Campaigns for the prevention of
alcohol and drug consumption in
the workplace.al.

Fun prize for Little Artists

For the fourth year running, the children and grandchildren of FCC Aqualia
employees participated in the Little Artists Competition, this time under the
motto 'The future of water is in your hands'. In this edition, the two winners
received a tablet and the ten finalists were given a game to conduct
experiments on the water cycle. This year the children also received a funny
caricature as a keepsake.

B B EEmranrnEEreerew» http://reddecomunicacion.fcc.es

To make suggestions for future issues of the magazine, write to reddecomunicacion@fcc.es
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Mila: a historia de um resgate

Raul Parreno Leal, encarregado, e David Ortega, director de obra, estavam a fazer a sua ronda de
vigilancia na zona de efluentes de Navalcarnero (Madrid) quando, ao levantarem a tampa de um dos
pocos, descobriram que no fundo de um deles se encontravam dois galgos que haviam sido
arremessados de uma altura de trés metros. ApoOs varios dias no poco, um deles estava morto e o
outro estava em muito mau estado. Raul e David ndao hesitaram em ajudar o galgo ferido e, depois de
falar e tranquilizar o animal, que ndo causou qualquer impedimento, conseguiram regata-lo.
A sociedade protectora Narub ficou a cargo do animal e, passado algum tempo, Raul e David
decidiram fazer uma visita ao canil para se inteirarem do estado da cadelinha e ver se tinha
sobrevivido. Para espanto de todos, a cadelinha tinha recuperado muito bem e ganhara um novo
nome: Mila (milagre por ter sobrevivido).

Cao _
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Citizen Services

A .A.S.A. implementa um Premios ABCD de FCC Primeiro encontro em Las
programa de educacao Environment Tablas para promover o
desenvolvimento profissional

“Terra dos Sonhos” é o nome simbdlico da campanha lancada na Os prémios ABCD “Para além do dever” tiveram lugar em Na sede da FCC em Las Tablas, foi realizada a primeira exposicao para
Sérvia para a educacdo ambiental, orientada para ensinar as Nottingham. Os vencedores foram: Equipa de Agustin: dar a conhecer o portal interno da FCC ao mundo, um portal para todas
criancas e aos jovens os principios do comportamento ecologico. As Localizacao com melhoria mais destacada; Equipa de Paul: as pessoas do grupo que estejam interessadas no seu desenvolvimento
actividades pretendem ensinar que, com um pouco de esforco, Saude e Prevencao; Equipa de Vicente: Iniciativa de corte na profissional. Durante trés dias, e subordinado ao lema “Venha conhecer
podemos melhorar o nosso meio envolvente. despesa; e Equipa de Chris: Reciclagem do ano. o mundo”, serao apresentados o0s principais projectos e obras que a

FCC esta a executar.

A FCC comemora a sua primeira
Semana da Seguranca e Saude no

Tra bthO Acordo com a Fundagéo ONCE

para inserir 125 pessoas com

A FCC lancou a Primeira Semana da Seguranca e Saude no trabalho durante a qual
tiveram lugar conferéncias, jornadas formativas e informativas sobre diversos temas
relacionados com a seguranca, a promocao da saude, o bem-estar e o cuidado

incapacidades no meio laboral.

Jose Luis Barral Campillo, técnico

pessoal e familiar. de prevencao da FCC
Construccién, recebeu a Mencao
de Honra dos PREVER.

M? Pilar Reyes Gutiérrez venceu o
concurso de petiscos saudaveis

O servico Médico da Delegacao de Malaga da FCC Medio Ambiente organizou
workshops de Alimentacao Saudavel no trabalho nos quais participaram as
trabalhadoras do sector da limpeza. O concurso consistia em preparar receitas
saudaveis a troco de um prémio para o petisco mais saudavel, mais bem
executado e apresentado. Neste evento, o petisco vencedor foi o chamado
“Pisquilabis”, criado por M? Pilar Reyes Gutiérrez, uma endivia recheada com
alcaparras, cebola, abacate, chaputa e ovo.

Todos os detalhes em:

No FCC Aqualia foram dadas
palestras com o tema “5 minutos
na sua seguranca”, uma formacao
para a prevencao de riscos
laborais.

Campanhas preventivas de
consumo de alcool e outras

drogas no ambito laboral

Prémio com humor para os
Peqguenos Artistas

Pelo quarto ano consecutivo, os filhos e netos dos funcionarios da FCC
Aqualia participaram no Concurso de Pequenos Artistas, subordinado
desta vez ao lema “O futuro da agua esta bem tracado pois és tu quem o
tracas”. Nesta edicao, os vencedores receberam um tablet e os dez
finalistas, um jogo para aprenderem como funciona o ciclo natural da agua.
Além disso, na edicao deste ano, as criancas receberam uma caricatura
como lembranca.

Se vocé deseja apresentar ideias para os proximos nimeros escreva reddecomunicacion@fcc.es

Se vocé quiser ver mais informagéo, entre em » 2 http://reddecomunicaCion.fcc.es
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N°21/2014 Lo spazio delle persone di i"ve

Citizen Services

Mila: la storia di un ritrovamento

Raul Parreno Leal, addetto ai lavori, e David Ortega, responsabile dei lavori, stavano svolgendo le loro
funzioni di vigilanza presso la linea degli emissari de Navalcarnero (Madrid) quando, alzando il coperchio di
uno dei pozzi, scoprirono che nel fondo di uno di essi si trovavano due levrieri, che erano precipitati da
un'‘altezza di tre metri. Dopo aver trascorso vari giorni nel pozzo, uno risulto deceduto mentre l'altro in gravi
condizioni. Raul e David non ebbero dubbi ad aiutare il levriero ferito e, dopo aver parlato e tranquillizzato
I'animale, il quale no oppose resistenza, riuscirono a tirarlo fuori dal pozzo. L'entita protettrice di animali
spagnola "Narub" decise di prendersi cura dell'animale e trascorso del tempo, Raul e David decisero di
recarsi alla residenza canina per informarsi sulla situazione del levriero e sapere se era sopravvissuto. A
sorpresa di tutti, il cane si stava recuperando rapidamente e gia aveva un nuovo nome, Mila (parte iniziale

della parola spagnola milagro, ossia miracolo, per aver sopravvissuto).

LE F

A.S.A. da il via a un Premi ABCD di FCC

programma educativo Environment

"Tierra de Suenos" (Terra dei sogni) € un nome simbolico della | premi ABCD "Al di la del dovere" si concessero a Nottingham.
campagna alla quale si ha dato il via in Serbia con scopo | vincitori furono: La squadra di Agustin: Posizione con
I'educazione ambientale, orientata a insegnare a bambini e miglioramento piu accentuato. Squadra di Paul: Salute e
adolescenti i principi del comportamento ecologico. Le attivita prevenzione; Squadra di Vicente: Iniziativa di risparmio sui costi;
hanno lo scopo di insegnare come un piccolo sforzo puo rendere e squadra di Chris: Riciclaggio dell'anno.

migliore cio che ci circonda.

FCC celebra la prima Settimana della
Sicurezza e Salute sul posto di lavoro

FCC ha dato il via alla prima settimana della Sicurezza e Salute sul posto di lavoro,
nella quale si impartirono conferenze, giornate formative e informative su diversi temi
relazionati con la sicurezza, la promozione della salute, il benessere e la cura
personale e familiare.

M? Pilar Reyes Gutiérrez ha vinto il
concorso di tapas salutari

Il servizio medico della delegazione di Malaga di FCC Medio Ambiente ha
organizzato dei seminari di Alimentazione Salutare nell'ambiente lavorativo, dove
hanno partecipato le lavoratrici del settore della pulizia. || concorso consisteva
nell'elaborazione di ricette sane, vincendo in cambio un premio per il pincho piu
salutare, elaborato e presentato nella maniera migliore. In questa occasione la
tapa vincitrice fu chiamata "Pisquilabis", creata da M? Pilar Reyes Gutiérrez, una
cicoria ripiena ai cappetri, cipolla, avocado, pesce castagna e uovo.

Tutti i particolari in:

Premio umoristico per i Piccoli-
artisti

Per il quarto anno consecutivo, i figli e nipoti degli impiegati di FCC Aqualia
hanno partecipato al concorso Piccoli-artisti, convocato questa volta con lo
slogan "Il futuro dell'acqua e colorato perché lo colori tu". In questa
edizione, i due vincitori hanno ricevuto un tablet e i 10 finalisti un gioco per
realizzare esperimenti con il ciclo naturale dell'acqua. Inoltre, quest'anno i
bambini hanno ricevuto una caricatura divertente come ricordo.

CORPORA

Primo incontro a Las Tablas
per promuovere lo sviluppo
professionale

Nella sede FCC di Las Tablas si organizzd la prima esposizione per
far conoscere il portale interno FCC nel mondo, un portale per
tutte le persone del gruppo alle quali interessa il suo sviluppo
professionale. Durante tre giorni e con lo slogan "Avvicinati a
conoscere il mondo" si presentarono i principali progetti e lavori
che FCC sta attualmente eseguendo.

Convenzione con la fondazione
ONCE per inserire nel mondo del
lavoro a 125 persone disabili.

Jose Luis Barral Campillo,tecnico
di prevenzione di FCC
Contruccion, riceve il premio
PREVER con il massimo dei voti.

In FCC Aqgualia sono state
impartite delle conferenze con lo
slogan "Oggi 5 minuti per la tua
sicurezza", al fine di informare
riguardo la prevenzione dei rischi
sul lavoro.

Campagne preventive di consumo
dell'alcool e altre droghe
nell'ambito lavorativo.

Se si desiderano ulteriori informazioni, entrare in: ’ h tt p :// re d d e C O m u n i C a c i O n = fc C n e S

Se si desidera apportare delle idee per i prossimi numeri scrivere a reddecomunicacion@fcc.es
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HEEE Kommunikationsnetzwerk

Nr. 21/2014 Das Forum der Mitarbeiter von

Mila: Die Geschichte einer Rettung

Raul Parreno Leal, Beauftragter, und David Ortega, Bauleiter, kontrollierten gerade

Abwasserversorgung von Navalcarnero (Madrid), als sie den Deckel von einem der Abﬂussschéchte
offneten und dabei sahen, dass sich zwei Windhunde am Boden befanden, die aus einer Hohe von drei Metern
hinunter gefallen waren. Nachdem sie mehrere Tage im Abflussschacht verbrachten hatten, war einer der
Hunde bereits tot und der andere befand sich in einem schlechten Zustand. Raul und David z6gerten nicht,
dem verletzten Windhund zu helfen. Nachdem sie mit dem Tier, das keinen Widerstand leistete, sprachen und es
beruhigten, gelang es ihnen, es zu retten. Der Tierschutzverein Narub nahm sich des Tieres an und nach einiger

>»
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Citizen Services

Zeit beschlossen Raul und David es in dem Hundeheim zu besuchen, um nach der Verfassung des

Windhundes zu sehen und sicherzustellen, dass

er Uberlebt hatte. Zum Erstaunen aller hatte sich die

Hindin schnell erholt und einen neuen Namen bekommen, Mila (abgeleitet von dem spanischen Wort

Milagro, Wunder, dass sie Uberlebt hat).

A.S.A. ruft ein
Bildungsprogramm ins Leben

,Traumland” ist der symbolische Name der Kampagne, die in Serbien zur
Umweltbildung ins Leben gerufen wurde und den Kindern und
Jugendlichen ein umweltfreundliches Verhalten nahebringen soll. Die
Aktivitaten sollen zeigen, wie man nur mit ein wenig Muhe unsere
Umwelt besser gestalten kann.

ABCD-Preise von FCC
Environment

Die ABCD-Preise ,Mehr als nur eine Pflicht” fanden in Nottingham
statt. Die Gewinner waren: Agustins Team: Standort mit den
herausragendsten Verbesserungen; Pauls Team: Gesundheit und
Vorsorge; Vicentes Team: Initiative zur Kosteneinsparung; und Chris’
Team: Recycling des Jahres.

FCC veranstaltet die erste Woche der
Sicherheit und Gesundheit am Arbeitsplatz

FCC organisierte die erste Woche der Sicherheit und Gesundheit am Arbeitsplatz, in deren
Rahmen Konferenzen, Fortbildungen und Informationstage zu unterschiedlichen Themen
aus dem Bereich Sicherheit, Gesundheitsforderung, Wohlbefinden und personliche und

familiare Pflege abgehalten wurden.

Maria Pilar Reyes Gutiérrez gewinnt den

Wettbewerb der gesunden Tapas

Der medizinische Dienst der Zweigstelle Malaga von FCC Medio Ambiente veranstaltete
einige  Workshops zur gesunden Ernahrung im Arbeitsumfeld, an denen die
Mitarbeiterinnen des Reinigungsservice teilnahmen. Der Wettbewerb bestand darin,
gesunde Rezepte zu kreieren, die mit einem Preis fur den gestindesten und am besten
ausgearbeiteten und prasentierten ,Pincho” (Tapa mit Spiel3) belohnt wurden. Hier war
es die Tapa mit dem Namen ,Pisquilabis” von Maria Pilar Reyes Gutiérrez, die den

Im Detail zusehen in:

Wettbewerb gewann: eine mit Kapern, Zwiebeln, Avocado, Makrele und Eiern gefiillte

Endivie.

Humorvoller Preis fiir die kleinen

Kunstler

Im vierten Jahr in Folge nahmen die Kinder und Enkel der Angestellten von FCC
Aqualia an dem Wettbewerb ,Kleine Kinstler” teil, der dieses Mal unter dem
Motto ,Die Zukunft des Wassers sieht gut aus, weil du sie mitgestaltest” stattfand.
Dieses Mal bekamen die zwei Gewinner einen Tablet PC und die zehn Finalisten
ein Spiel, mit dem man den naturlichen Lauf des Wassers erleben kann. Dieses
Jahr haben die Kinder zusatzlich noch eine lustige Karikatur als Erinnerung

geschenkt bekommen.

| Weitere Informationen finden Sie unter:

Wenn Sie Vorschlage fur die nachsten Ausgaben machen mochten, schreiben Sie uns: reddecomunicacion@fcc.es

UNTERNEH

Erstes Treffen in Las Tablas zur
Forderung der beruflichen
Weiterbildung

Im Sitz von FCC in Las Tablas wurde die erste Ausstellung eroffnet, um das
interne Portal von FCC weltweit vorzustellen. Es handelt sich um ein Portal fir
alle Unternehmensmitarbeiter, die an ihrer beruflichen Weiterbildung
interessiert sind. Drei Tage lang wurden unter dem Motto ,Komm und
entdecke die Welt” die wichtigsten Projekte und Werke vorgestellt, an denen
FCC arbeitet.

Abkommen mit der Stiftung ONCE,
um 125 Personen mit Behinderung
einzustellen.

Jose Luis Barral Campillo,
Praventionstechniker von FCC

Bei FCC Aqualia wurden Vortrage
unter dem Motto ,Heute 5 Minuten
fur deine Sicherheit” gehalten, eine
Weiterbildung zur Pravention von
Arbeitsunfallen.

Kampagnen zur Pvention von
Alkoholkonsum und anderen Drogen
am Arbeitsplatz

® http://reddecomunicacion.fcc.es
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Mila : réecit d'un sauvetage

BEEE Réseau de communication

N°21/2014 L'espace des gens de

Raul Parreno Leal, le responsable, et David Ortega, chef de chantier, procéedaient a l'inspection des
émissaires de Navalcarnero (commune de la Communauté de Madrid) lorsque, en soulevant le
couvercle de I'un des puits, ils découvrirent deux |évriers a trois metres de profondeur. Apres plusieurs
jours, I'un d'eux était mort et I'autre se trouvait dans un mauvais état. Raul et David n'hésiterent pas une
seule seconde a aider le lévrier blessé et, apres avoir parlé avec I'animal et une fois ce dernier rassuré,
ils parvinrent a le sauver. Le centre canin Narub prit alors en charge I'animal et quelques jours plus tard,
Raul et David déciderent de s'y rendre afin d'obtenir des informations sur I'état de santé de la levrette et
de savoir si elle avait survécu. A la surprise de tous, la chienne avait bien récupéré et portait désormais
le nom de Mila (contraction du terme espagnol « Milagro », qui signifie Miracle pour avoir survecu).

Mise en ceuvre d'un Prix ABCD de FCC
programme d'éducation par Environment
la societé .A.S.A.

« Terre de réves » est le nom symbolique de la campagne Les candidatures pour les prix ABCD « Au-dela de notre devoir »
d'éducation environnementale lancée en Serbie et destinée a sont désormais closes (Nottingham). Les gagnants sont : Equipe
enseigner aux enfants et aux jeunes les principes de l|'approche d'Agustin: site avec les améliorations les plus notables; Equipe
écologique. Les activités visent a apprendre comment trés peu de Paul: santé et prévention; Equipe de Vicente: initiative de
d'efforts permettent d'avoir un impact positif sur notre réduction des colts; et Equipe de Chris: recyclage de I'année.

environnement.

FCC célebre sa premiéere Semaine de
la sécurité et de la santé au travail

FCC a organisé la premiere Semaine de la sécurité et de la santé au travail, durant
laquelle se sont déroulées conférences et journées de formation et d'informations sur
divers themes liés a la sécurité, a la promotion de la santé et au bien-étre, ainsi qu'aux
soins personnels et familiaux.

Pilar Reyes Gutiérrez a remporté le
concours de tapas bonnes pour la santée

Le service médical de la Délégation de Malaga de FCC Medio Ambiente a
organisé plusieurs ateliers sur 'alimentation saine au travail, auxquels ont participé
les employées du secteur du nettoyage. Le concours consistait a élaborer des
recettes saines. La personne ayant proposé la brochette la plus saine, la mieux
élaborée et la mieux présentée s'est ainsi vue remettre un prix. A cette occasion,
la « Pisquilabis », une tapa élaborée par Pilar Reyes Gutiérrez, fut la grande
gagnante. Il s'agissait d'une endive garnie de capres, d'oignons, d'avocat, de
palomeéte et d'ceufs.

Tous les détails sur:

Prix de I'humour pour Peque-
Artistas

Pour la quatrieme année consécutive, les enfants et petits-enfants des
employés de FCC Aqualia ont participé au concours Peque-Artistas,
organisé cette fois autour du theme « Grace a vous, l'avenir de l'eau est
limpide ». Lors de cette édition, les deux gagnants et les dix finalistes ont
respectivement remporté une tablette et un jeu permettant de découvrir le
cycle naturel de |'eau. Cette année, en outre, les enfants ont recu comme
souvenir une caricature.

Si vous souhaitez apporter des idées pour des prochains numéros, ecrivez-nous a reddecomunicacion@fcc.es

monde ;

ENTREPRIS
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Citizen Services

Premiere rencontre dans le quartier
madrilene de Las Tablas en vue de
promouvoir le developpement

professionnel

Le siege de FCC, situé dans le quartier de Las Tablas, a accueilli la toute
premiere exposition visant a faire connaitre le portail interne FCC dans le

un portail destiné a I'ensemble des employés du groupe qui
intéressés par leur développement professionnel.

Accord avec la Fondation ONCE en
vue d'insérer 125 personnes
souffrant d'un handicap sur le
marché du travail.

Jose Luis Barral Campillo,
technicien de prévention chez FCC
Construccidn, a recu la Mention
d'honneur lors des PREVER.

Chez FCC Aqualia se sont déroulés
plusieurs debats sous le theme « 5
minutes pour votre sécurité », une
formation sur la prévention des
risques professionnels.

Campagnes préventives pour lutter
contre la consommation d'alcool et
de drogues au travalil

Durant trois jours et sous la devise « Venez découvrir le monde », furent
présentés les principaux projets et travaux mis en ceuvre par FCC.

uhaitez davantage d’informations, entrez sur » 3 http ://red decomunicacion.fcc.es
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Citizen Services

[ epONYHOTO cNacABaHe Ha XpbTKaTa Muna

Payn NapeHbo Jlean, cynepsansop, n daBng OpTera, pbkoBognTen Ha 00eKT, N3BbPLUBANM 3a4b/IKUTENHNUA
KOHTPOJ Ha KaHanm3auunoHHaTa cuctema B HaBankapHepo (Magpwupa), Korato, Kato NoBAUIHaNM Karnaka Ha
ejHa OT LWAaXTUTe, HaMepW/IN Ha AbHOTO ABe XPbTKU, CNYCHATX Tam OT TPpU MeTpa BMCOoUmMHa. Cnea Tpu gHW
3aTBOPEHN B LWAxXTaTa eqHOTO Kyye 61Mno Beye MbpPTBO, a APYroTO B MHOIO TEXKO CbCToAHME. Payn v [daBug,
6e3 ga ce KonebaAT, ce NPUTEKNX Ha NOMOLY Ha 6eACTBALWOTO Kyye, KaTo ro YCroKosaBanm U My BObxBasnu
yBepeHoCT 6e3 TO Aa ce CbNpoTUBAABA, CNef KOeTo ycnennm ga ro mssegar Ha 6e30nacHO MACTO.
AcouunauuaTta 3a 3awmTa Ha knuBoTHUTe Narub noena rpu»knte 3a Ky4yeTo, KaTo cnef n3BecTtHo speme Payn un
[aBng, KOUTO GUNK 3arpu>KeHM 3a CbCTOAHMETO Ha KYUeTo, pelunnn ga ro rnoceTAT, 3a Aa ce yBepAT, ue e
OXMBANO U € 34paBo. 3a BceobLla N3HeHaga KyyeTo ce Bb3CTaHOBABAMIO HOPMASHO 1 Aopu My 6uno gageHo
HoBO uUMe - Muna (Mila cbkpaTeHo ot Milagro, KoeTo Ha ncnaHCcKu o3Ha4yaBa 4yfo), 3a TOBa, Ye e ouenAno.

KOPIOPAT

A.S.A. HNYNMpa Harpagute ABCD 3a MbpBa cpewa B Las Tablas 3a
N3NbJIHEHNETO Ha pab6oTHa cpepa Ha FCC noBuLLUaBaHe Ha
oGpa3oBaTesiHa nporpama Environment npodecrnoHaNHOTO pa3BuTHNe

'Tierra de Suefos' (3emMA Ha MeyTn) € CUMBONIMYHOTO HA3BaHME Ha [Mpukniounxa Harpagure "Hap 7 N3BbH cnyxebHuTe [TbpBOTO NpeacTaBAHe Ha BbTpewHMA nopTtan Ha FCC 3a yAan ¢BAT ce CbCTOoA B
KamnaHuATa, npeanpueta B Cbpbus, 3a HaCbpyaBaHe Ha €KONIOTMYHOTO 3agbmkeHua" (Above and Beyond the Call of Duty, ABCD) B HotuHram. ceganuuwieTo Ha KomnaHmAta B Las Tablas. MoptanbT e npegHa3HaueH 3a
obpa3oBaHMe. HacoueHa e Kbm M3yyaBaHe OT Aeuata U MIAAEXUTe Ha Mobeantenute ca: Ekunbt Ha AryctmH —  OO6eKT C Hal-MHOro BCUUYKK CbTpyaHuum Ha FCC Group, KoMTO ca 3anHTepecoBaHu fa nosuLlasaT
LeHHOCTUTE Ha eKONIOrMYHOTO nosefeHue. [JeMHoCTUTe umart 3a uen Aa nogobpenuns; EkunbT Ha MNon - 3gpaBe m npeBeHuuA; EKMNbT Ha NpodeCcrnoHanHOTO C1 pasBuTue. B npoabiKeHne Ha TpU HU U NOZ MOTOTO
NOKaXaT HarnegHo Kak C HerofieMm yCunua MOXKeM fAa nogobpum BuHceHTe — MHMUMaTMBa 3a CbKpallaBaHe Ha Pa3xoauTe; N eKUNbT Ha "Ena n otkpumn ceBeTta" 6axa npeactaBeHn OCHOBHUTE MNPOEKTU 1 3a4auun, KOUTO
OKOJHaTa cpega. Kpuc - PeynknmnpaHe Ha roguHarTa. ce n3nbvnHasat ot FCC.

FCC oT6ennasBa Tbp>KeCTBeHO NbpBaTa
Cegmunua Ha 6e3onacHNTEe 1
3APaBOC/IOBHU YCNOBUA Ha paboTa <2 mpvewane v padora 2SS

C YBpeXaaHus.
FCC npoBepge nbpeata Cegmunua Ha 6e3onacHUTE 1 34PaBOC/IOBHU YC/IOBUSA Ha paboTa, npes
KOATO Ce CbCToAXa KOHbepeHUUn 1 MHGOPMALMOHHN 1 YYeOHU CEMUHAPU MO Pa3fINYHY

Temu, CBbP3aHu ¢ 6e30MacHOCTTa, nogobpaBaHe Ha 3apaBeTo, fobpaTta GopmMa 1 rpyxKnTe 3a Xoce Jlync bapan Kamnuno, TexH1K oT

cebe cn 1 BaLLETO CEMENCTBO. rpynara 3a Npe€BEHUNA Ha
npodecnoHanHma puck B FCC

Construction, nonyyasa noxsanara 3a
oTnyme Ha Harpagute PREVER.

Mapusa lNunap Penec N'ytnepes cnevenn
KOHKypcCa 3a 34paBOC/IOBHU Tanac.

MeanumHckaTa cny»6a KbM generaymaTa 3a paboTtHa cpega Ha FCC Medio Ambiente B
Manara opraHu3snpa HAKOJIKO CeMMHapa 3a 34PaBOC/IOBHO XpaHeHe B paboTHaTa cpeaa,
B KOMTO yyacTBaxa CJY>KUTENnN OT OTAeNa 3a XurneHa. KOHKypcCbT 6elue 3a n3rotBaHe Ha
30pPaBOC/IOBHM peuenTn B 60pba 3a nonyyaBaHe Ha Harpafa 3a 34PaBOC/IOBHO, Hau-
n3obpetatenHo u Ham-gobpe npeactaBeHo pincho (tanac Ha wnara). To3nM nbT
neyenuBWNTe Tanac, HapeueHn 'Pisquilabis' n npurotBeHn ot Mapua lNunap Penec
[yTnepes, npeacrasnABaxa MbjiHEHA UMKOPUA C Kanepcu, NyK, aBoKajo, nasomeTta v
anye.

B FCC Aqualia 6axa nposegeHu
ONCKYCUW NOA4 MOTOTO "5 MUHYTU
[IHeC 3a BalWeTo 3paBe", Ha KOUTO
Oelwe fageHo obyyeHme no
NpeBeHUMNA Ha NPOPECNOHANTHUTE
pUCKoBe.

Bcnukin nogpo6HOCTU Ha:

KamnaHunu 3a HegonyckaHe Ha
KOHCYMaLMATA Ha aNKOXOJ U
HapKOTULM Ha PabOTHOTO MACTO.

3ab6aBHa Harpaga 3a Mankumre
TBOpUN

3a yeTBbpTa MopefHa roanHa geuata M BHyuute Ha cbTpygHuuute Ha FCC
Aqualia B3exa yyacTne B KOHKypcCa 3a ManKku TBOpUMW, TO3M MbT NO4 MOTOTO
"bbaewero Ha Bogata e BbB BawuTe pbue’. B ToBa M3pgaHMe Ha KOHKypcCa
OBamaTa nobegutenu nony4ymxa Tabnet, a Ha gecetre dpMHanucTn bewe gageHa
nUrpa 3a npoBexgaHe Ha eKCnepuMeHTn No BOAHMA UMKBI. Ta3n roanHa geuata
nonyumxa v 3abaBHa KapunKkaTypa KaTo noaapbK 3a CIOMEH.

rrryrrerrren® http://reddecomunicacion.fcc.es

AKO XenaeTe fa 13npatnte CBoW naeun 3a cneasalynte bpoese, nuwete H1 Ha: reddecomunicacion@fcc.es


50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text


>»

IIII O \ Y4 Y 4 Y 4R
11T Komunikacni sit
« olfeois Prostor osob £CC

Citizen Services

Heroicka zachrana chrta Mily

Technik Raul Parrefo Leal a vedouci pracovisté David Ortega provadéli obhlidku kanaliza¢niho systému v
Navalcarneru (Madrid), kdyz po nadzvednuti vika jedné ze studni objevili na dné dva chrty, ktefi do jamy
spadli z vysky tfi metrd. Jeden z chrtl byl po tfrech dnech stravenych ve studni jiz mrtvy a druhy ve velmi
spatném stavu. Raul a David bez vahani zranénému psovi pomohli a za stalého slovniho uklidhovani se jim
zvire, které nekladlo zadny odpor, podafilo dostat do bezpedi. Sdruzeni na pomoc zvifatim Narub vzalo psa
pod sva ochranna kfidla a Raul s Davidem, ktefi se obavali o jeho zdravi, se jej po ¢ase rozhodli navstivit, aby

se ujistili, ze prezil a tési se dobrému zdravi. K Uzasu vsech se pes uspésné zotavoval a dostal také nové
jméno Mila (zkracena verze slova Milagro, které ve spanélstine znamena ,zazrak”, na znameni preziti).

m SPOLECNOS

\"APW 4 \V4 Y 4 Y 4 v ° Y 4 YV 4 Y 4
A.S.A. spousti vzdélavaci Ceny ABCD ve spolecnosti Prvni setkani v Las Tablas na
@ y ®

program FCC Environment podporu profesniho rozvoje
+lTierra de Suenos” (Zeme snu) je symbolicky nazev kampane, ktera byla v V Nottinghamu byly udéleny ceny Above and Beyond the Call of Duty Globalni interni portal FCC byl poprvé piedstaven v centréle spole¢nosti v Las
Srbsku zahajena s cilem podpofit environmentalni vzdélavani. Kampan je (ABCD, Vic nez povinnost). Ocenéni byli: Agustiniv tym: racovisté, Tablas. Portél je uréen viem zaméstnanctim FCC Group, ktefi maji zajem o svdj
zamérena na vychovu déti a mladych lidi, kterym maji byt vstépovany které dosahlo nejvétsiho zlepseni; auliv tym: Zdravi a prevence; profesni rozvoj. V pribéhu t¥ dnd byly pod heslem ,Pojdte objevovat svét”
hodnoty ekologického chovani. Ucelem aktivit je ukazat, jak |ze s trochou VicentQv tym: Projekt uspory nakladd; a ChrisGv tym: Recyklace roku. piedstaveny hlavni projekty a aktivity realizované skupinou FCC.

snahy pfispét ke zlepSeni zivotniho prostredi.

ZDRAVY Z

FCC slavi prvni Tyden ochrany zdravi a
bezpecnosti nha pracovisti

Dohoda s nadaci ONCE o zapojeni 125
Spolecnost FCC zorganizovala prvni Tyden ochrany zdravi a bezpecnosti na pracovisti, béhem handicapovanych lidi do pracovniho

néhoz se uskutecnily konference a workshopy na rizna témata tykajici se bezpecnosti, procesu.
ochrany zdravi, zdravého zivotniho stylu a péce o sebe a o rodinu.

Jose Luis Barral Campillo, technik pro
prevenci pracovnich urazu
spolecnosti FCC Construction, obdrzel
cestné uznani na udileni cen PREVER.

Maria Pilar Reyes Gutiérrez vyhralav

soutézi o zdraveé ,tapas”

Medical Service (Zdravotnicka sluzba) pro delegaci spolecnosti FCC Medio Ambiente v
Malaze usporadala nékolik workshopl o zdravém stravovani na pracovisti, kterych se
zUcastnili pracovnici uklidové sekce. Soutéz spocivala ve vytvareni zdravych receptu a
soutézici se uchazeli o cenu za nejzdravéjsi, nejkreativnéjsi a nejlépe vypadajici pincho
(jednohubka). Autorkou vitézného receptu nazvaného Pisquilabis byla Maria Pilar Reyes
Gutiérrez. Jednalo se o cekanku plnénou kapary, cibuli, avokddem, rybou pompano a
vejcem.

Nékolik prednasek na téma ,5 minut
dnes pro vase zdravi” se uskutecnilo v
ramci Skoleni o prevenci rizik na
pracovisti, které usporadala
spolec¢nost FCC Agualia.

VSechny podrobnosti na:

Kampané zameérené na prevenci
uzivani alkoholu a drog na pracovisti.

Vtipna cena pro malé umeélce

Jiz Ctvrty rok po sobé se déti a vnoucata zaméstnancu spolecnosti FCC Aqualia
zucastnily soutéze Little Artists (Mali umélci), kterd se tentokrat konala pod
heslem ,Budoucnost vody je ve vasich rukach”. Dva vitézové soutéze obdrzeli
tablet a deset finalistl ziskalo sadu k provadéni pokusu s kolobéhem vody. Na
pamatku déti letos dostaly také legracni karikaturu.

\ l Proviceinformacikliknétena' http://reddecomunicacion.fcc.es



50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text


¢. 21/2014

omunikacna siet ..

. cre
Novinky pre zamestnancov 1 e%

Citizen Services

Hrdinska zachrana chrta Milu

Supervizor Raul Parreno Leal a manazér prevadzky David Ortega boli na pravidelnej kontrole odpadovych
systémov v Navalcarnere (Madrid), ked po otvoreni poklopu na jednej z nadrzi v nej zbadali dvoch chrtov,
ako leZia v trojmetrovej hibke. Boli tam uvazneni uz tri dni. Jeden z nich bol uz, bohuzial, mftvy, a ten druhy
bol v zlom stave. Raul a David sa bez vahania pustili do jeho zachrany. Pes nekladol Ziaden odpor,
upokojovali ho a spolo¢ne ho vytiahli von. Organizacia na pomoc zvieratam, Narub, si psa vzala k sebe a po
urcitom cCase sa ho Raul a David rozhodli navstivit, aby sa presvedcili, ako sa mu dari a Ci je v poriadku. Pes
sa prekvapujuco rychlo zotavoval a dostal uz aj nové meno - Mila (skratene od Milagro, ¢o v Spanieline
znamena ,zazrak”, kedze prezil iba zazrakom).

ZDRAVE PRC

KORPORAT

° Y 4 Y 4 °® Y 4 °
A.S.A. spustila vzdelavaci Ocenenia ABCD Awards FCC Prvé stretnutie v Las Tablas na
[ ] (] V' 4
program Environment podporu profesionalneho
[
rozvoja

,Tierra de Suenos” (krajina snov) je symbolicky nazov kampane, ktora bola V Nottinghame boli vyhlaseni vyhercovia oceneni ,Above and Beyond V nasej centrale v Las Tablas sa uskutocnila prva prezentacia globalneho
spustend v Srbsku na podporu environmentalneho vzdeldvania. Je the Call of Duty Awards” (ABCD). Su nimi: Agustinov tim: Prevadzka s interného portalu FCC. Portal je urceny vSetkym zamestnancom skupiny FCC
zamerana na vzdeldvanie deti a mladeze vo vyzname ekologického najvyraznejsim zlepsenim; Paulov tim: Zdravie a prevencia; Vicenteho Group, ktori sa zaujimaju o svoj profesiondlny rozvoj. Pocas trojdriového
spravania sa. R6znymi aktivitami sa snazia dokazat, ze aj mald snaha v tim: Iniciativy Setrenia ndkladov; a Chrisov tim: Recyklator roka. stretnutia boli prezentované hlavné projekty a prace FCCpod mottom ,Come
ekolégii dokaze zlepsit nase zivotné prostredie. and Discover the World” (Podte a spoznaijte svet).

ZDRAVE PI

FCC oslavuje svoj prvy Tyzden zdravia a
bezpecnosti pri praci

Dohoda s Nadaciou ONCE o
FCC zorganizovala prvy firemny Tyzden zdravia a bezpecnosti pri praci, pocas ktorého sa integrovani 125 novych
usporiadali r6zne konferencie, podavali informacie a konali tréningové workshopy na r6zne zamestnancov so zdravotnym
témy, ktoré suvisia s bezpeclnostou, podporou zdravia, zdravym prostredim a postihnutim na nase pracoviska.

starostlivostou o seba a svoju rodinu.
Jose Luis Barral Campillo, technik

prevencie pracovnych rizik v FCC
Construction, dostal ¢estné uznanie v
ramci oceneni PREVER Awards.

Sutaz v zdravych tapas vyhrala Maria
Pilar Reyes Gutiérrez

Zdravotnicka sluzba pre delegaciu FCC Medio Ambiente v Malage zorganizovala rézne
workshopy o zdravom jedeni na pracovisku, ktorého sa zucastnili aj zamestnanci
upratovacej sluzby. Zapojili sa do sutaze o vytvorenie zdravého receptu, pricom ten
najzdravsi, najkreativnejsi a najlepsSie odprezentovany pincho (tapas s pochutkami na
razni) bol oceneny. Tento rok vyhrala tapas s nazvom ,Pisquilabis”, ktoru pripravila Maria
Pilar Reyes Gutiérrez. Ako plnku pouzila ¢akanku, cibulu, avokado, rybu pompano a
vajicko.

V FCC Aqualia sa konali prednasky
pod mottom ,5 minut denne pre moje
zdravie”, na ktorych sa zamestnanci
dozvedeli novinky o prevencii
pracovnych rizik.

VSetky podrobnosti na:

Spustila sa kampan na prevenciu
uzivania alkoholu a drog na
pracovisku.

Zabavna cena pre malych umelcov

Uz po Stvrty rok sa deti a vnucata zamestnancov prevadzky FCC Aqualia zucastnili
sutaze malych umelcov. Tento roc¢nik sa niesol v duchu motta ,Buducnost vody je
v nasich rukach”. Dvaja vitazi si domov odniesli tablet a desiati finalisti si zahrali
hru, pri ktorej robili rézne experimenty s kolobehom vody. Deti dostali taktiez
zabavnu karikaturu ako spomienku na sutaz.

\ e http://reddecomunicacion.fcc.es

Namety pre dalSie ¢isla nam modzete zaslat na: reddecomunicacion@fcc.es
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Mila, az agar hosies megmentese

Raul Parreno Leal, supervisor, és David Ortega, telephelyvezetd, éppen a szennyviz rendszerek ellenér zési

feladatait végezték Navalcarnero-ban (Madrid), amikor az eqyik fedél felemelésekor az akna mélyén felfedeztek
két agarat, amelyek harom méteres magassagbdl az aknaba estek. Az akndban toltott harom nap

kovetkeztében az egyikik sajnos mar nem élt, és a masik is nagyon rossz allapotban volt. Raul és David habozas

nélkul a sérult kutya segitségére siettek, beszéltek hozza és megnyugtattak az allatot, aki semmilyen ellenallast

nem tanusitott, igy véqgul sikerult biztonsagba helyeznitk. A kutyat a Narub allatseqit6é egyesulet vette szarnyai

ala, és bizonyos id6 elteltével Raul és David, akik aggodtak a kutya allapotaért, elhataroztak hogy meglatogatjak

és megbizonyosodnak rola, hogy tulélte a balesetet és j6 egészségnek orvend. Mindenki meglepetésére, a

kutya szépen halad a felépulés utjan, és egy Uj nevet is kapott, Milanak hivjak (a Milagro roviditéseként ami

spanyolul Csodat jelent, amiért tulélte a balesetet).

Az A.S.A. elinditja az Oktatasi
programjat

A kornyezetvédelmi nevelés el6segitése érdekében Szerbidban inditott
kampany a ,Tierra de Suefios” (Almok féldje) szimbolikus nevet kapta. Ez a
gyermekek és a fiatalok oktatasara iranyul, a kornyezettudatos viselkedés
értékeit hangsulyozva. A tevékenységek célja, hogy bemutassuk, hogyan
lehet egy kis er6feszitéssel jobba tenni a kdrnyezetlinket.

JOLET

Az FCC Environment ABCD
dija

Az Above and Beyond the Call of Duty Awards (ABCD - A kotelességen

tul dij) lezarult Nottinghamben. A gy6ztesek a kovetkez6k voltak:

Agustin csapata: a legnagyobb fejl6dést mutatoé telephely; Paul
csapata: egészség és megel6zés; Vicente csapata: koltségcsokkentési
kezdeményezés; és Chris csapata: az év Ujrahasznositasa.

Az FCC az elso munkahelyi biztonsagnak
és egészségnek szentelt hetét unnepli

Az FCC elinditotta az elsé munkahelyi biztonsagnak és egészségnek szentelt hetét,
amelynek soran konferencidkra, valamint informacios és képzési workshopokra kerilt sor
killonboz6 témakban, mint példaul a biztonsag, az egészségfejlesztés, a jolét, valamint az

onmagunkrdl és a csaladunkrél torténé gondoskodas.

Maria Pilar Reyes Gutierrez nyerte az
egeszseges tapas versenyt

Az FCC Medio Ambiente kuldottségének Egészségugyi Szolgalata Malagaban szamos
workshopot szervezett a munkakérnyezetben torténé egészséges tapldlkozasra
vonatokozoban, és a tisztitdsi dgazat munkavallaléi részt vettek ezeken.A versenyben
egészséges recepteket kellett 06sszedllitani, a legegészségesebb, legkreativabb és
legjobban bemutatott pincho (palcikara tizott falat) dijanak elnyerésére. Ezuttal a nyertes
tapa a Maria Pilar Reyes Gutiérrez altal készitett ,Pisquilabis” elnevezési kapribogyéval,
hagymaval, avokadoval, pompandval és tojassal toltott cikodria lett.

Vicces dij a kis miivészeknek

Immar negyedik éve, hogy az FCC Aqualia munkavallaléinak gyermekei és
unokai részt vesznek a kis mulvészek versenyén, amely ezuttal ,A viz jovéje a
kezedben van” motté alatt zajlott. Ebben az évben a két gydztes egy-egy
tabletet nyert, a tiz dont6s pedig egy olyan jatékot kapott, amellyel kisérletek
végezhetdk a viz korforgasahoz kapcsoloddan. Ebben az évben a gyerekek egy

vicces karikaturat is kaptak emlékiil.

A részletek itt talalhatok:

VALLALAT

Az elso talalkozo Las Tablasban a
szakmai fejlodés elosegitése
érdekében

Sor kerllt az FCC egész vilagra kiterjed6 belsé portaljanak elsé bemutatasara a
székhelyen, Las Tablasban. A portal az FCC csoport 6sszes olyan munkavallaléja
szamara készult, akik érdeklédnek a szakmai fejlédésiik irant. A harom nap
soran, a ,Come and discover the world” (Gyere és fedezd fel a vilagot!)
jelmondat alatt bemutattuk az FCC altal elvégzett fébb projekteket és
munkalatokat.

Megallapodas az ONCE
Alapitvannyal 125 fogyatékkal é16
személy munkavallaloként torténd
felvételére vonatkozoan.

Jose Luis Barral Campillo,
amunkahelyi kockazatok
megel6zésének technikusa az FCC-
nél Az Epités megkapja a PREVER
Awards elismerését.

Szamos eléadasra kertlt sor az FCC
Aqualianal, a "5 perc ma az
egészségedért" mottod alatt, amely a
munkahelyi kockazatok
megel6zésére biztositott képzést.

Kampanyok a munkahelyi alkohol- és
kabitdszer-fogyasztas megel6zésére.

3 még tobb informacidt akarsz olvasni, Iépj be a: > 2 http://reddecomunicaCiOn.fCC.eS

Ha a legkdzelebbi szamunkhoz szeretnél dtletekkel hozzajarulni, irj a kdvetkezé cimre, vagy vedd fel a kapcsolatot a kommunikacioért felelés kollégaddal: reddecomunicacion@fcc.es


50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text

50097892M
Typewritten Text


dinE . e
amEm  SieC Komunikacji .

Nr.21/2014 Strefa dla pracownikéw 1" e

Citizen Services

Bohaterskie ocalenie greyhounda o imieniu Mila

Raul Parreno Leal, nadzorca, oraz David Ortega, kierownik placu budowy, wykonywali swoje obowigzki
zwigzane z kontrolg sieci kanalizacyjnej w Navalcarnero (Madryt), kiedy po podniesieniu pokrywy jednej ze
studni zauwazyli na dnie dwa psy rasy greyhound. Musiaty tam zosta¢ wrzucone z trzymetrowej wysokosci. Po
tym, jak spedzity trzy dni uwiezione w studni, jeden z nich juz nie zyt, a drugi byt w bardzo ztym stanie. Raul i
David nie wahali sie ani chwile i postanowili pomoc rannemu psu. Starajac sie caty czas uspokajac zwierze,
mowili do niego i udato im sie wyciggnac je i przenies¢ w bezpieczne miejsce. Stowarzyszenie pomocy
zwierzetom Narub wzieto psa pod opieke. Po pewnym czasie Raul i David, ktorzy martwili sie o stan
czworonoga, postanowili go odwiedzi¢, aby upewnic sie, ze przetrwat i ma sie dobrze. Ku zdumieniu
wszystkich, pies byt juz niemal catkiem zdrowy. Otrzymat nowe imie, Mila (skrét od Milagro, co w jezyku
hiszpanskim oznacza Cud - z uwagi na to, ze udato mu sie przezyd).

FIRMA

A.S.A. wprowadza Program Nagrody ABCD firmy FCC Pierwsze spotkanie w Las

[ J [ o0 o

Edukacyjny Environment Tablas w celu promocji rozwoju
zawodowego

,Tierra de Suenos” (kraina marzen) to symboliczna nazwa nadana Nagrody ABCD (Above and Beyond Call of Duty — przyznawane za Pierwsza prezentacja globalnego wewnetrznego portalu FCC miata miejsce w
kampanii zainicjowanej w Serbii, aby promowac¢ edukacje na rzecz inicjatywy wykraczajace poza zakres obowigzkoéw) zostaty rozdane w siedzibie gtéwnej firmy w Las Tablas. Portal ma stuzy¢ wszystkim
ochrony srodowiska. Program ma na celu edukacje dzieci i mtodziezy w Nottigham. Zwyciezcami zostali: zespdt Agustina: Obiekt z pracownikom Grupy FCC zainteresowanym rozwojem zawodowym. W ciggu
zakresie wartosci dziatahh ekologicznych. Ma rowniez zademonstrowac w najwiekszym postepem; zespot Paula: Zdrowie i profilaktyka; zespot trzech dni pod hastem ,Dotacz do nas i odkrywaj swiat” przedstawione zostaty
jaki sposéb nawet niewielki wysitek moze poprawi¢ stan naszego Vicente: Inicjatywa cigcia kosztow; oraz zespot Chrisa: Recykling roku. gtéwne projekty i prace prowadzone przez FCC.
srodowiska.

FCC swietuje swoj pierwszy Tydzien
zdrowia i bezpieczenstwa w pracy

Porozumienie z Fundacjg ONCE, na

Firma FCC zorganizowata pierwszy Tydzien zdrowia i bezpieczenstwa w pracy, podczas mocy ktérego 125
ktérego odbywaty sie konferencje oraz warsztaty informacyjne i szkoleniowe na rézne niepetnosprawnych oséb dotaczy do
tematy zwigzane z bezpieczenstwem, promocjg zdrowia, dobrym samopoczuciem oraz grona pracownikow FCC.

troszczeniem sie o siebie i swojg rodzine. Joco Lo . .
ose Luis Barral Campillo, technik ds.

zapobiegania ryzyku zawodowemu w
FCC Construction, otrzymat
wyroznienie podczas rozdania nagrod
PREVER.

Maria Pilar Reyes Gutierrez wygrata
konkurs na zdrowe tapas

Stuzba medyczna delegacji FCC Medio Ambiente w Maladze zorganizowata kilka
warsztatow z zakresu zdrowego odzywiania w pracy, w ktorych wzieli udziat pracownicy
z sektora ustug porzadkowych. Odbyt sie konkurs na zdrowe przepisy, w ktérym mozna
byto otrzymac¢ nagrode za najzdrowsze, najbardziej kreatywne i najlepigj
zaprezentowane przekaski pinchos (tapas w formie szasztykéw). Zwycieska przekaska o
nazwie ,Pisquilabis”, stworzong przez Marie Pilar Reyes Gutiérrez, byta nadziewana
cykoria z kaparami, cebulg, awokado, rybg z rodzaju sierpikdw i jajkiem.

Pod hastem ,5 minut dzisiejszego
dnia dla Twojego zdrowia” w FCC
Aqualia odbyto sie 5 prelekcji w
ramach szkolen z zakresu
zapobiegania ryzyku zawodowemu.

Wiecej szczego6tow na stronie:

Kampanie na rzecz zapobiegania
spozyciu alkoholu i narkotykéw w
miejscu pracy.

Wspaniale nagrody dla Matych
Artystow

Juz po raz czwarty z rzedu dzieci i wnuki pracownikéw FCC Aqualia wziety udziat
w dorocznym konkursie dla Matych Artystow, ktéry tym razem odbyt sie pod
hastem: ,Przysztos¢ wody jest w Waszych rekach”. W tegorocznej edycji dwdjka
zwyciezcow otrzymata tablety, a dziesiecioro finalistéw zostato nagrodzonych
gra, w ktoérej mozna przeprowadzac eksperymenty zwigzane z obiegiem wody. W
tym roku dzieci otrzymaty réwniez na pamiagtke zabawne karykatury.

Jesli chcesz uzyskac wiecej informacji, wejdz na strone ’ h tt p :// re d d e C O m u n i C a c i 0 n . fc c u e S

Jesli chcesz przestac nam Twoje pomysty do kolejnych numerdw, napisz do nas na adres reddecomunicacion@fcc.es
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Mila: istoria unel salvari

Raul Parreno Leal, responsabil, si David Ortega, sef de lucrare, isi desfasurau
activitatea de supraveghere in cadrul liniei de emisari din Navalcarnero (Madrid) cand, ridicand capacul
la unul dintre puturi, au descoperit pe fundul acestuia ca se aflau doi ogari care au fost aruncati de la
o inaltime de trei metri. Dupa cateva zile petrecute in putul respectiv, unul dintre ei era mort si
celalalt nu se afla intr-o stare prea buna. Raul si David, nu au ezitat in a ajuta ogarul ranit si dupa
ce au vorbit si au linistit animalul care nu a opus rezistenta, au reusit sa-l salveze. Firma de protectie
Narub a preluat animalul si dupa un timp Raul si David s-au decis sa faca o vizita la resedinta
canina pentru a vedea starea ogarului si daca a supravietuit. Spre uimirea tuturor, catelusa se
reuperase si avea un nou nume, Mila, (Miracol ca a supravietuit).

BUNASTARE m CORPORATI

® - o0 Y [ ° ° °
A.S.A. pune in miscare un Premiile ABCD din cadrul Prima intalnire in Las Tablas
[ ] [ ]
program educativ FCC Environment pentru dezvoltarea
[ ]
profesionala
“Pamant de vis” este numele simbolic al campaniei care s-a pus in miscare Premiile ABCD “Dincolo de datorie” s-au oferit in  Nottingham. La sediul FCC in Las Tablas s-a desfasurat prima expozitie pentru a face
in Serbia pentru educatia cu privire la mediul inconjurator, orientata in a-i Castigatorii au fost: Echipa lui Agustin: Locatia cu o imbunatatire cunoscut portalul intern FCC la nivelul intregii lumi, un portal pentru toate
invata pe copii si tineri principiile unui comportament ecologic. marcata. Echipa lui Paul: Sanatate si Preventie; Echipa lui Vicente: persoanele care fac parte din grup si care sunt interesate sa se dezvolte din
Activitatile sunt orientate in scopul de a arata cum cu putin efort se poate Initiativa economiei si costurilor; si Echipa lui Chris: Reciclajul anului. punct de vedere profesional. De-a lungul a trei zile si sub sloganul “Apropie-te
imbunatati mediul inconjurator. pentru a cunoaste lumea” au fost prezentate principalele proiecte si lucrari ale
FCC.

BUNASTAF

FCC sarbatoreste prima Saptamana a
Sigurantei si Sanatatii in munca

Conveniul cu Fundatia ONCE
FCC a pus in miscare Prima Saptamana a Sigurantei si Sanatatii in munca in care s-au tinut pentru a inserta pe piata muncii

conferinte, cursuri de formare si informare cu privire la diferitele teme relationate cu 125 persoane cu handicap.
securitatea, promovarea sanatatii, bunastarea si ingrijirea personala si familiara.

Jose Luis Barral Campillo, tehnician
de prevenire a riscurilor din cadrul

FCC Constructii, primeste Diploma

de Onoare a PREVER.

Ma Pilar Reyes Gutiérrez este castigatoarea
concursului de "tapas" sanatoase In cadrul FCC Aqualia s-au tinut

discursuri cu sloganul “Azi 5 minute
pentru siguranta ta ”, o fomare
pentru prevenirea riscurilor in
munca

Serviciul Medical al Delegatiei din Malaga din cadrul FCC Medio Ambiente a organizat
niste ateliere de Alimentatie Sanatoasa in mediul de munca, la care au participat
muncitori din sectorul de curatenie. Concursul consta in a elabora retete sanatoase in
schimbul unui premiu pentru "el pincho" cel mai sanatos, cel mai bine elaborat si
prezentat. Cu aceasta ocazie "tapa" castigatoare a fost numita “Pisquilabis”, creata de
catre M2 Pilar Reyes Gutiérrez, o andiva umpluta cu capere, ceapa, avocado, Pomfret si
ou.

Toate detaliile la:

Campanii preventive impotriva
consumului de alcool si droguri in
cadrul muncii.

Premiul pentru umor Micutii-Artisti

Pentru al patrulea an consecutiv, copiii si nepotii angajatilor Aqualia FCC au
participat la Concursul Micutii-Artisti, de data aceasta a fost convocat sub tema
"Viitorul apei arata bine pentru ca il vopsesti tu" In acest an, cei doi castigatori au
primit o Tableta si cei zece finalisti au primit un joc petru a experimenta cu ciclul
natural al apei. Tot in acest an copiii au primit un desen animat amuzant ca
suvenir.

| Pentru mai multe informatii, acceseaza: » 2 http://reddecomunicaCiOn.fCC.eS

Pentru a da sugestii pentru urmatoarele numere, scrie-ne la: reddecomunicacion@fcc.es
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Mila: prica o jednom spasavanju

Raul Parenjo Leal, direktor i David Ortega, sef radova, u skladu sa pravilima Navalcarnero (Madrid),
isli su u kontrolu, podigli su poklopac jednog bunara, videli su na dnu dva hrta koji su baceni sa
visine od tri metra. Jedan od njih je vec bio uginuo, a drugi je bio u vrlo loSem stanju. Raul i David
nisu oklevali da pomognu povredjenom psu, uzeli su ga i uspeli su da ga spasu. Narub,
zastitnica zivotinja je preuzela psa i posle izvesnog vremena Raul i David su posetili odgajivacicu
interesujudi se da li je pas preziveo. Na veliko iznenadenje, kerusica je bila prilicno oporavljena i
dobila je novo ime, Mila. (Cudo da je preZivela).

DOBROBIT

KORPORA

A.C-A pokrece jedan Premije ABCD od FCC Prvi sastanak u Las Tablas radi

obrazovi program Environment promovisanja profesionalnog
razvoja

“Zemlja snova” je simboli¢no ime kampanje koja je pokrenuta u Premije ABCD “ViSe od zadatka” se zatvaraju u Notingamu. U sedistu FCC u Las Tablas odrzala se prva prezentacija da bi se bolje

Srbiji za obrazovanje zivotne sredine, sa ciljem da se obrazuju Dobitnici su bili: Agustinova ekipa: Lokacija sa izuzetnim upoznao interni portal FCC u svetu, portal svih zaposlenih u kompaniji

deca i mladi o principima ekoloskog ponasanja. Aktivnosti imaju poboljsanjem; Pavlova ekipa: Zdravlje i prevencija; Vicentova koji su zainteresovani za profesionalni razvoj. Tokom tri dana pod

za cilj da pokazu kako sa malo truda nase okruzenje moze da ekipa: Smanjenje troskova; Krisova ekipa: Reciklaza godine. sloganom “Upoznaj svet” predstavljeni su osnovni projekti i radovi

bude bolje. koje je FCC pokrenuo.

FCC proslavlja prvu nedelju bezbednosti
i zdravstvene zastite na radu

Sporazum sa Fondacijom ONCE za
FCC je pokrenuo nedelju bezbednosti i zdravstvene zastite na radu, gde su odrzane zaposljavanje 125 osoba sa
konferencije, obuke i date razne informacije u vezi tema o bezbednosti i promociji invaliditetom.
zdravstvene zastite u korist licne i porodi¢ne dobrobiti.

Jose Luis Baral Kampiljo, tehnicar
prevencije FCC. Konstrukcija
dobija Imenovanje casti od
PREVER.

Marija Pilar Rejes Gutierez je pobedila
na konkursu o zastiti zdravlja

Medicinska sluzba Delegacije FCC o FCC Medio Ambiente z Malage je organizovala
nekoliko radionica za promociju Zdrave ishrane na radnom mestu, gde su radnici iz
sektora Cis¢enja ucestvovali. Bio je i konkurs za recepte zdrave hrane, a premija je bila
zdravo predjelo dobro pripremljeno i lepo predstavljeno. Ovaj put je pobedila Marija
Pilar Reies Gutierez koja je pripremila predjelo zvano, “Piskuilabis”, endivia punjenja sa
kaprom, lukom, avokadom, ribom i jajetom.

U FCC Aqualia su odrzana
predavanja na temu “Danas 5
minuta tvoje bezbednosti” obuka
za prevenciju zastite na radu.

Kampanja protiv konzumiranja
alkohola i drugih droga na radnom
mestu.

Detaljne informacije su dostupne na:

Premija sa humorom za male
umetnike

Vec Cetvrtu godinu za redom, deca i unuci zaposlenih u kompaniji FCC Aqualia,
ucestvuju na Konkursu “Mali umetnici”, ovog puta je odrzan na temu “Voda ce biti
lepo obojena, jer je bojis ti” Na ovom konkursu pobednici su dobili Tablet i deset
finalista su dobili komplet za eksperimentisanje prirodne vode. Pored toga, ove
godine, deca su dobila zanimljivu karikaturu kao suvenir.

- B e http://reddecomunicacion.fcc.es

Kako biste izneli svoje predloge za naredna izdanja pisite nam na: reddecomunicacion@fcc.es
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